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2019年（平成31年）3月
観測の日界は0時

日 平均 最高 最低 風向 風速m/s

1 金 8.7 12.0 6.6 2.5 58.5 N 4.1 1.8 0.5

2 土 8.5 13.8 1.4 0.0 19.3 N 7.2 2.8 9.0

3 日 6.5 8.0 5.2 10.5 43 NW 4.3 2.1 0.0

4 月 8.0 10.1 4.9 27.0 86.1 N 6.6 3.9 0.0

5 火 9.4 15.5 4.5 1.0 34.7 S 6.4 2.8 7.3

6 水 9.7 13.2 6.7 3.5 69.9 E 3.4 1.6 0.3

7 木 7.8 10.5 3.5 14.5 64.7 N 9.7 3.2 0.0

8 金 5.5 12.2 0.3 0.0 22.6 NNE 9.3 3.9 11.2

9 土 8.5 17.1 -1.1 0.0 22.9 SSE 10.1 3.6 11.2

10 日 11.4 16.3 6.0 14.0 28.6 SSE 5.5 2.2 3.8

8.4 12.9 3.8 73.0 45 2.8 43.3

11.5 0.7 26.3

11 月 11.6 17.6 6.5 40.0 49.4 NNW 7.5 3.3 6.1

12 火 10.2 16.8 2.9 0.0 35 E 5.6 2.1 9.8

13 水 10.1 18.3 3.4 0.0 12.2 WNW 9.9 3.1 11.1

14 木 7.0 12.9 1.8 0.0 19.2 NNE 5.7 2.6 10.7

15 金 7.5 13.7 0.4 0.0 25.5 SSE 10.3 3.1 9.8

16 土 7.5 12.8 3.1 0.0 39.1 NW 5.7 2.3 3.7

17 日 7.4 13.7 1.7 0.0 27.7 NNW 8.0 2.9 9.4

18 月 7.9 13.8 -0.7 0.0 21.8 S 10.2 3.8 10.7

19 火 11.3 16.8 5.9 0.0 21.6 NNE 4.8 1.4 2.2

20 水 13.6 21.1 4.3 0.0 11.8 S 7.2 3.5 11.3

9.4 15.8 2.9 40.0 26 2.8 84.8

13.4 2.1 27.9

21 木 16.2 21.7 10.2 0.0 40.1 SSE 12.0 5.5 5.7

22 金 14.4 21.2 9.9 0.0 30.5 NE 7.4 3.6 6.5

23 土 5.5 10.1 1.8 0.5 36.1 NNE 8.9 2.6 0.0

24 日 5.9 13.8 -1.4 0.0 19.7 S 6.7 2.3 11.6

25 月 8.5 14.5 1.2 0.0 37.7 S 7.2 2.4 7.9

26 火 10.5 15.8 5.5 0.0 32.6 N 7.3 2.1 5.1

27 水 12.7 21.7 2.2 0.0 9.7 S 13.1 3.9 11.1

28 木 12.4 17.2 6.7 0.0 22.7 NE 7.3 4.5 4.3

29 金 7.6 10.3 5.5 0.0 38.1 ESE 5.3 2.5 2.4

30 土 7.6 11.3 5.1 4.0 59.4 N 4.1 2.1 2.2

31 日 9.4 15.7 4.6 2.0 19.6 NE 5.3 2.0 5.0

10.1 15.8 4.7 6.5 31 3.0 61.8

14.1 3.6 50.1

9.3 14.8 3.8 119.5 34 2.9 189.9

13.0 2.2 103.4
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要　素　別　日　表 最多風向は最大風速(10分)に関してのもの
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気　　　象　　　メ　　　モ
　3月の月平均気温の高いほうから数えて4番目（3月）
　本州付近は、南から流れ込む暖かな空気が入りやすく、気温も高めに経過した。八王子
市（アメダス）の月平均気温は9.3℃となり、3月としては1977年の統計開始以来、高いほ
うから数えて4番目になった。（1位は2018年3月の10.3℃）

　東京のサクラ開花（靖国神社）（3月21日）
　低気圧が日本海を発達しながら東北東へ進んだ。関東は南から暖かな空気が流れ込み、
気温が上昇。最高気温は、東京（大手町）で20日に続き20℃を超えた。天気は朝までは雨
が降ったが、昼ごろからは天気が回復。連日の温かさで東京（靖国神社）のソメイヨシノ
も数輪花開き、気象庁はサクラの開花を発表した。これは平年（3月26日）より5日早く、
昨年よりも4日遅い開花となった。6日後の27日には平年（4月3日）より7日早く、昨年（3
月24日）より3日遅い満開を迎えた。

　関東地方で春一番　（3月9日）
　日本海北部を低気圧がやや発達しながら東進した。このため、関東地方では南部を中心
に南よりの風が強まり、気温が上昇した。東京（大手町）の最大瞬間風速は3月9日16時時
点で14.2m/s（南南東）を観測。気象庁は17時に関東地方で「春一番」が吹いたと発表し
た。八王子市（アメダス）も15時57分に最大瞬間風速14.6m/s（南南西）を観測し、最高
気温は17.1度まで上がった。

●3月は、天気が周期変化を繰り返し暖かかった。
3月は、本州付近を高気圧や低気圧が交互に通過したため、ほぼ数日の周期で天気が変

化した。また、全国的に暖かい空気に覆われることが多かったため、月平均気温は全国的
に高かった。東京地方も月平均気温はかなり高く、月間日照時間と月降水量は平年並みの
所が多かった。東京（靖国神社）では、3月21日に桜が開花し、27日には満開となった。
八王子市（アメダス）の月平均気温は9.3℃で、平年（7.5℃）よりかなり高くなった。月
間日照時間は189.9時間で、平年（169.5時間）より多かった。月降水量は119.5㎜で平年
（103.4㎜）より多かった。

上旬は、低気圧と高気圧が交互に通過し、天気は数日の周期で変化した。八王子市（ア
メダス）の旬平均気温は、8.4℃で平年（5.9℃）よりかなり高かった。旬間日照時間は
43.3時間で平年（54.0時間）より少なかった。旬降水量は、73.0㎜で平年（26.3㎜）より
かなり多かった。

中旬は高気圧に覆われて、晴れの日が多かった。八王子市（アメダス）の旬平均気温は
9.4℃で平年（7.6℃）より高かった。旬間日照時間は84.8時間で平年（59.7時間）よりか
なり多かった。旬降水量は、40.0㎜で平年（27.9㎜）より多かった。

下旬は、低気圧と高気圧が交互に通過し、天気は数日の周期で変化した。八王子市（ア
メダス）の旬平均気温は10.1℃で平年（8.7℃）よりかなり高かった。旬間日照時間は
61.8時間で平年（55.9時間）並みだった。旬降水量は6.5㎜で平年（50.1㎜）よりかなり
少なかった。


